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Aster

Unentbehrlich, anspruchstos und un-
kompliziert: Astern sind sympathische
Trendstauden, die das Gartnern leicht
machen. Sie kommen mit jedem kultivier-
ten Gartenboden in sonniger Lage zu-
recht. Gartengerechte Wildarten gedeihen
sogar in absonnigen Bereichen. Astern
kennen viele vor altem als hoch wach-
sende Pracht im Herbst. Auch zu anderen
Jahreszeiten und mit den unterschiedlich-
sten Wuchsformen lassen sie aber die
Herzen der Gartenfreunde hoher schlagen.

Ein reich blihendes, Kalk liebendes Ta-
lent fiir den Steingarten ist die Alpen-
Aster (Aster alpinus). Die zwischen 20
und 30 cm hohen Pflanzen zieren im Mai
und Juni margeritenahnliche Bluten in
WeiB, Rosa und Violett. Die Frihlings-
Aster (A. tongolensis) empfiehlt sich als
ausdauernde, langlebige Staude fir
durchlgssige Standorte. Allen ihren Sor-
ten sind nuancenreiche Blautdne gemein,
die angenehm mit dem gelborangen
Blatenknopf kontrastieren.

Sommer-Astern

Als Klostergdrtner vor iber vier Jahr-
hunderten am oberitalienischen FluR
Mella eine kniehohe Asternart ausgru-
ben und vermehrten, ahnten sie nicht,

dass sie damit den Grundstock fur

das Gartensortiment der Berg-Astern
(A. amellus) gelegt hatten. Die dicht
verzweigten Blitensténde der trocken-
heitsvertraglichen Staude erscheinen
bereits ab Juli und bithen je nach Sorte
10sa, violett und blau bis in den Okto-
ber hinein.

Das Besondere an der feinlaubigen, hei-
mischen Goldhaar-Aster (A. linosyris) ist
ihre fiir Astern seltene gelbe Blijtenfarbe.
Sie wird 70 cm hoch und bliiht ausge-
sprachen reich von August bis September.
Die Samenstande sind raureifbedeckt
echte Winterschonheiten. Sie eignet sich
gut fiir Heidegarten. Ebenfalls duRerst
robust und standfest ist die groRblumige
Pyrenden-Aster (A. pyrenaeus ‘Lutetia’).
Die lilarosafarbenen Blutenwolken locken
Schmetterlinge in groBer Zahl und schwe-
ben in etwa 50 cm Hohe (ber dem Beet.
) e

Raublatt-Aster

Aster novi-belgii
Glattblatt-Aster

Herbst-Astern

Einem herbstlichen Gartenarrangement
ohne die kréftigen Farbtone der Herbst-
Astern fehlt die entscheidende Zutat.
Die groRen Bliten bringen die glihen-
den Laubfarben der Gehalze in Rot und
Orange erst richtig zum Leuchten

In den Gartnereien werden verschiedene
Gruppen von Herbst-Astern tntersc
den: Der Name der Raublatt-Astern

(A. novae-angliae) geht auf die rauen

und behaarten Blatter und Sténgel zu-

riick. Die Horste erreichen sortenweise
stattliche Hohen zwischen 90 und 130
cm. Gewdhren Sie dieser Gruppe des-

halb ausreichend Platz. Die Farben sind
sehr ausdrucksstark und reichen von

Rot- und Blauténen bis zu Rosa und
WeiR. Die Bliiten schlieRen nachts.

Auch die Glattblatt-Astern (A. novi-belgii)
tragen einen sprechenden Namen: Ihre
Blatter sind unbehaart und glatt. Die gro-
Re Anzahl der im Handel angebotenen
Sorten in berauschenden WeiR-, Rosa-,
Karmesin- und vor allem Blautdnen be-
fegt, dass Astern zu den besonderen
Lieblingen der Pflanzenzichter zshten.
Nutzen Sie diese Vielfalt far lhre individu-
ellen Rabattenkreationen! Glattblatt-Astern
sind aufgrund ihrer Wuchshéhen und
Haltbarkeit bis 130 cm fir den Schnitt
pradestiniest.

Glattblatt- und Raublatt-Astern neigen
dazu, ihre unteren Blétter am Sténgel




Aster dumosus
Kissen-Astern im Korb

bereits wahrend des Sommers unschon
zurlickzuziehen. Damit dieser vollkom-
men natirliche Vorgang nicht unange-
nehm auffallt, empfiehlt sich eine Vor-
pflanzung mit Grasern wie Pennisetum
und Panicum oder Staudenkollegen wie
Salbei, Katzenminze und den niedrig
wachsenden Kissen-Astern (Aster dumo-
sus). Diese Asternzwerge blihen rot,
rosa, blau oder weil. Sie werden zwi-
schen 20 und 50 cm hoch und passen
selbst in kleinste Gérten. Sogar in
Trogen und in Heidegarten wissen sie
larbenfrohe Herbstakzente zu setzen.

Die reizvolle Myrten-Aster (A. ericoides)
gilt als schone Wilde unter den Herbst-
Astern. in ihrem filigranen Auftritt
dhnelt sie den Eriken. Sie iberzeugt
sowohl im Beet als auch in der Vase.

Kleine, aber unzéhlige Bliiten in Weif,
Rosa und Violett Gberziehen auffaliend
spat im Herbst die reich verzweigten

Rispen mit einem zarten Farbschleier.

Far Astern auRergewdshnlich ist der
tberraschend flache, bodendeckende
Wuchs der weiR bluhenden Teppich-
Aster ‘Snowflurry” (A. pansos-Sorte).
Rasch rollt die kaum handbreit hohe
Neuheit ihren Bliitenteppich iber kahle
(Stein-) Gartenstellen. Sie bliht im
Oktober und November und wird im
Alter bis zu 30 cm hoch.

Die Aster divaricatus ist eine wertvolle
Wildform aus Nordamerika, deren viele
kleine weiRe Bliiten besonders im Herbst
vor schonen Gehdlzen zur Geltung kom-
men. In Kombination mit den Astern
sorgt die intensive Laubfarbung der
Strducher fir ein schones Farbenspiel.

Gut sortierte Staudengartnereien bie-
ten immer wieder interessante Astern-
Neuheiten an, die aufgrund besonde-
rer Eigenschaften das Asternsortiment
abrunden und perfektionieren. Die weif
blihende Asternsorte ,Ashvi’ (A. agera-
toides-Sorte) beispielsweise gedeiht
sehr qut im Halbschatten. Damit ergeben
sich vollkommen neue Verwendungs-
aspekte. lhre heltviolett blihende Art-
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schwester ,Asran’ (A. ageratoides-Sorte)
ist ebenfalls eine sehr anspruchslose
Neuheit. Beide Sorten werden etwa

70 cm hoch und sind ergiebige Herbst:
bliher. Die lavendelfarbene GroBblatt-
Aster (A. macrophyllus) eignet sich eben-
falls zur Begrunung schattiger Platze.

2u den altraktiven Newcomern zahlt zu-
dem die Wild-Aster ,Asrugo’. Sie blaht
ab September bis zum Frost. Die Bliten
sind im Aufbluhen weil und verfarben
sich dann ins Rotliche. Daraus entwickell
sich ein wochenlanges Zwiegesprach der
Farben, das faszinierende Kontraste bie-
tet. Sehr ungewdhnlich ist ihre Wuchs-
form: Uber das horstig wachsende Laub
fagen die Blutendolden:

o

Aster novi-belgii
Glattblatt-Astern im Alpengarten

Aster dumosus
Kissen-Astern in schalen und Tapfen




Aster

Pflege-Tipps!

Viele Astern sind Sonnenkinder, die frische bis feuchte Gartenstellen lieben.
In sommertrockenen fahren sind vor allem die hoch wachsenden Arten fir
satzliche Wassergaben dankbar. Der Wasserspareffekt einer 3 bis 4 cm starken
Mulchschicht ist nicht zu unterschatzen. Zum Mulchen eignet sich gehaltvoller
Gartenkompost, der auch zusatzliche Nahrstoffe liefert und im Frahjahr, nach dem
Ruckschnitt der Pflanzen, ausgebracht wird.

Hohen Aster-Arten wie den Glattblatt- und Raublatt-Astern hilft eine Stiitze,
damit sie bei Wind und Regen nicht auseinander fallen. An einfachen Kan-
struktionen aus Bambusstaben, Reisigzweigen und Bast oder im Fachhandel
erhaltlichen link-stakes finden die Pflanzen Hall. Wichtig Ist, die Stitzen rechtzeitig
anzubringen, sie sollen mit den Astern wachsen”, damit diese ihre arttypische
Form behalten.

Auch ein Sommerrickschnitt bis spatestens Mitte Juni stabilisiert die Pflanzen
und verlangert den Bliitenflor entscheidend. Schneiden Sie einige Pflanzen im Juni
etwa um ein Orittel zurick. Die zurdckgenommenen Pflanzen verzweigen sich, sind
kompakter und blihen dann im Anschluss an die ungeschnittenen Horste.

Lasst die Blitenfille nach, konnen Sie Glattblatt- und Raublatt-Astern durch eine
Teilung im Turnus von vier bis fiinf Jahren verjingen. Stechen Sie im Frihjahr mit
einem scharfen Spaten Teilstdicke mit drei bis fdnf Trieben ab. Noch im gleichen Jaht
erfreven die neu gepflanzten Teile durch eine reiche Bliite. Und der alte Asternhorst
zeigt sich nach dieser Frischzellenkur fiir weitere: Jahre von seiner besten Seite.
Durch Aster dumosus kann man Vor dem Austrieb z.8. auch mit einem Dreizack
ziehen, um newe Triebe anzuregen.

Auf zwei Landesgartenschauen sind im Jahr 2002 besondere Astern-

schaupflanzungen zu sehen: in Bad Zwischenahn (Niedersachsen) und
in GroRBenhain (Sachsen).
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